
только в 1958 г. М. С. Андерсон, который обратил внимание на 
то, что многие аргументы и даже фразы, встречающиеся в книге, 
можно найти в опубликованных письмах Синклера.3 Хотя эта 
атрибуция еще не нашла отражения в библиотечных катало­
гах, в частности в каталоге Британского музея, она принята 
в недавно опубликованных специальных библиографических ра­
ботах.4 Включение этой книги в библиографию Нерхуда, посвя­
щенную путешествиям в Россию, вполне оправданно, ибо, хотя 
Синклера интересуют в первую очередь личности и политиче­
ские проблемы, а не достопримечательности и путевые впечатле­
ния, обычные для туристских заметок, его сочинение основано 
на личных наблюдениях, сделанных в России. 

Интерес Синклера к России и роднит его с такими его пред­
шественниками, как Уильям Кокс или Джозеф Маршалл, од­
нако его поездка носила совершенно иной характер: это был 
кратковременный визит активного политического деятеля для 
получения необходимых сведений. В 1780 г. Синклер стал чле­
ном парламента и с энтузиазмом посвятил себя политической 
карьере. В 1786 г. он составил план посещения северных евро­
пейских столиц, использовав для этого семимесячный перерыв 
в работе парламента между июнем 1786 г. и январем 1787 г. 
Он оставил Лондон 29 мая, прибыл на корабле в Готтенбург, 
оттуда — в Копенгаген и Стокгольм, а затем в Ригу 1 августа. 
С 8 августа он жил месяц в Петербурге, затем провел несколько 
дней в Москве и отправился на юг, в Киев, куда прибыл 23 сен­
тября. К 1 октября он был уже в Польше, а 16 января 1787 г. 
через Берлин, Амстердам, Брюссель и Париж вернулся в Лондон. 

По возвращении Синклер заказал лондонскому граверу 
Нилу карту северной Европы, показывающую его маршрут и 
места остановок. Он снабдил ее следующим пояснением: «Пу­
тешествие охватывает 7500 английских миль, или 33 мили в день. 
Время, в которое оно проделано, может показаться коротким, 
однако при большом старании и настойчивости несомненно даже 
за семь или восемь месяцев можно увидеть наиболее замечатель­
ные предметы и людей, выдающихся своей властью, красотой 
или талантами, в наибольшей и (как справедливо полагают) са­
мой интересной части Европы». Карту он разослал своим зна­
комым. Вспоследствии она стала более доступной, когда Син­
клер включил ее в свой «Доклад о происхождении Британского 
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